
  

Jubiläums-Spendenlauf 2025 
 

 

75 Jahre

Unterstützen Sie unseren Spenden- 
lauf und damit das Müttergenesungs-
werk und seine Kliniken!  
2025 feiert das Müttergenesungswerk 75-jähriges Jubiläum. 

Dieses Jubiläum nehmen zahlreiche, der 72 vom Müttergene-
sungswerk zertifizierte Kliniken zum Anlass, um mit den dort 
kurenden Müttern, Vätern und Pflegenden 300.562 km zu laufen –  
das ist 7,5 x um die Welt! Die Aktion startet am 1. April 2025  
und dauert sechs Monate.

  
        Jubiläums- 
 Spendenlauf          
              2025 

 

Spenden Sie  
1 Euro pro Kilometer, 
zum Beispiel . . .
 
• 1000 Euro für 1000 Kilometer, 

• 10.000 Euro für 10.000 Kilometer, 

• 40.075 Euro für eine Weltumrundung, 

• 100.000 Euro für 100.000 Kilometer

• oder eine Summe Ihrer Wahl.

Das bewirkt Ihr Unternehmen mit der Unterstützung unseres Spendenlaufs 
In über 70 Kliniken des Müttergenesungswerks wird die Gesund-
heit von Sorgearbeit Leistenden gestärkt. Die Unterstützung Ihres 
Unternehmens hilft den am Spendenlauf beteiligten Kliniken 
Herzensprojekte zu verwirklichen, die ihren Kurteilnehmer*innen 
und deren Kindern zugutekommen. Hier einige Beispiele:

Ein Kneipp-Armwasserbecken  
für die AWO Seenlandklinik Lindenhof in Gunzenhausen
Ein Frauencafé und ein Wintergarten  
für das Gertrud Völcker-Haus in Kellenhusen 
Eine Kletterwand  
für die Klinik St. Ursula in Winterberg 
Spielplatzerweiterungen und - umbauten sowie neue Spielgeräte  
für die Kurklinik Arendsee, die AWO AltenauKlinik, die Vorsorge- 
klinik Haus am Deich in Norddeich, die DRK-Vorsorge- und Reha-	
bilitationseinrichtung Schloss Neuhaus, die Mutter-Kind-Klinik  
Saarwald und die Fachklinik Caritas-Haus Feldberg
Ein Holzpavillon  
für das Gesundheitszentrum Hochsauerland St. Altfrid in Bestwig 
Ein Umbau des Fitnessraums und ein Airtramp-Luftkissen  
für das Gesundheitszentrum im Spiegelwald in Grünhain 
Je ein Ergometer  
für das Caritashaus St. Walburg in Plön und die Klinik Sonnen- 
bichl in Stein

Ein Wasser-Rudergerät, ein Ellipsen-Crosstrainer, ein Liege- 
Ergometer und Laufräder 
für das Therapiezentrum Mardorf am Steinhuder Meer
Sportplätze  
für die Fachklinik St. Marien in Wertach und das Kurhaus Haus  
Elstersteinpark in St. Ingbert 
Eine Boulderanlage  
für die Klinik Prinzregent Luitpold in Scheidegg

Ihre Spende hilft dem Müttergenesungswerk außerdem, den  
Kurbedürftigen den Weg in die Kliniken zu ebnen. Rund 900 Be- 
ratungsstellen unseres Verbunds informieren über unsere Kur- 
angebote, helfen bei der Kurbeantragung und im Falle einer  
Ablehnung durch die Krankenkasse auch bei der Formulierung 
eines Widerspruchs. 

Bei Bedarf ebnet das Müttergenesungswerk Kurbedürftigen den 
Weg zu unseren Vorsorge- und Rehabilitationsmaßnahmen auch 
mit finanzieller Hilfe. So stellen wir sicher, dass auch bei beson- 
deren gesundheitlichen oder familiären Herausforderungen Teil-
habe und Gesundheit nicht am Geld scheitern.

Darüber hinaus setzt sich das Müttergenesungswerk politisch für 
die Gesundheit von Care-Arbeitenden ein und kämpft dafür, dass  
die Politik bessere Rahmenbedingungen für Mütter, Väter und 
pflegende Angehörige schafft. 

                              7,5 x um die Welt!         



    Spendenkonto  
 IBAN DE62 3702 0500 0008 8555 04                                                                                         

   SozialBank 
Verwendungszweck: 

Spendenlauf
                                                   

Unterstützen Sie unseren  
Spendenlauf und profitieren  
Sie von der starken Marke  
des Müttergenesungswerks!  
Setzten Sie ein Zeichen und unterstützen Sie unseren 
Spendenlauf! Gerne können Sie unser vielfältiges Kommu- 
nikationspaket nutzen, um Ihr Engagement öffentlichkeits- 
wirksam sichtbar machen – online sowie offline.

Weitere gute Gründe unseren  
Spendenlauf zu unterstützen  
• Sie helfen unseren Kliniken, ihre Herzensprojekte zu verwirklichen,  
	 die den Kurteilnehmer*innen und deren Kindern zugutekommen. 

• Sie stärken die Gesundheit von Müttern, Vätern und pflegen- 
	 den Angehörigen, zu denen auch Ihre Mitarbeitenden zählen. 

•	Sie wirken inspirierend auf Mitarbeitende und Geschäftspart- 
	 ner*innen und stärken die Identifikation mit Ihrem Unternehmen.

•	Sie zeigen, dass Ihnen Familienfreundlichkeit wichtig ist 
	 und übernehmen gesellschaftliche Verantwortung. 

•	Sie können Ihre Unterstützung steuerlich geltend machen.

Sie möchten mit Ihrem Unternehmen  
unseren Jubiläums-Spendenlauf unterstützen?  
Dann kontaktieren Sie mich gerne. 

	 Dr. Sarah Tapp  
	 Referentin Unternehmens- 			 
	 spenden und -kooperationen  
	 Tel. 030/ 33 00 29-14 
	 tapp@muettergenesungswerk.de
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                             Ihre Unterstützung	 Platin 1	 Gold 1	 Silber	 Bronze
 
Unser Dankeschön	 ab 100.000 Euro	 ab 40.075 Euro 3	 ab 5000 Euro	 bis 5000 Euro

Kommunikationspaket zur Sichtbar- 
machung Ihres Engagements (s. oben)

Fotos vom Spendenlauf aus diversen
beteiligten Kliniken

Veröffentlichung Ihres Logos auf unserer 
Website 2

Veröffentlichung Ihres Logos auf den Teil- 
nahmeurkunden für unsere Läufer*innen

Ihr Logo in unserer E-Mail-Kommunikation  
zum Spendenlauf

Ihr Logo auf Spendenlauf-Postern in
allen teilnehmenden Kliniken

Ihr Unternehmensporträt auf unserer 
Website und in unserem Jahresbericht

Nennung Ihres Unternehmens in unseren 
Pressemitteilungen zum Spendenlauf

Gemeinsamer pressewirksamer Termin
in einer am Spendenlauf beteiligten Klinik 

1) Wenn Sie unser Dankeschön nutzen möchten, fällt eine Platin- oder Gold-Unterstützung in den Bereich Sponsoring. 
2) Eine Verlinkung zu Ihrer Website ist bei einer Platin- oder Goldunterstützung möglich.    
3) 40.075 km ist die Strecke einer Weltumrundung.

	muettergenesungswerk 
	muettergenesungswerk_mgw
	müttergenesungswerk

	 mgw_berlin

  

Jubiläums-Spendenlauf 2025 
 

 


